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CURSO DE INICIACIÓN AL DESCENSO DE 
CAÑONES Y BARRANCOS

OBJETIVOS: 

 Promover el conocimiento y la práctica del Descenso de Cañones y Barrancos.
 Informar sobre las Federaciones deportivas y las opciones formativas de esta

especialidad.
 Capacitar al alumno en la utilización de los materiales y técnicas aplicadas en esta

especialidad de manera que pueda progresar de forma segura en un cañón o barranco.
 Aprender las técnicas básicas de instalaciones y anclajes.
 Conocer las técnicas básicas de fortuna y autosocorro.
 Prevenir los riesgos derivados de la práctica de este deporte.
 Introducir al alumno en las áreas científicas necesarias para esta especialidad.

FECHAS: 
Dos Fines de semana: 
26, 27 de Octubre y 9, 10 de Noviembre de 2019 

HORARIOS: 
Sábados y Domingos de 09:00 a 14:00 y de 16:00 a 21:00 h. 
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LUGAR: 
 JUMILLA 

PARTICIPANTES: 

Apto para mayores de 18 años. 12 alumnos máximo. 

INSCRIPCIONES: 

- Rellenar la ficha de inscripción y enviarla junto con el justificante de pago. 
- Escrito de exención de responsabilidad civil a todos los cursillistas. 
- Fecha límite de inscripción 23 de Octubre de 2019. 
- Para más información dirigirse a www.grupohinneni.es o al E-mail info@grupohinneni.es 
- Las inscripciones se pueden enviar por correo a nombre de GRUPO HIINNENI, C/ Ingeniero de 

la Cierva, s/n, 30520 Jumilla (Murcia). O por correo electrónico al E-mail: info@grupohinneni.es. 

CUOTAS: 

- Federados: 80 €. 
- No Federados: 120 €. (80 Inscripción + 40 Licencia Federativa) 
- La Federación Murciana de Espeleología subvenciona a los Inscritos con 25 €. 

PROFESORADO: 

- Técnicos Deportivos de la Escuela Murciana de Espeleología de la Región de Murcia. 

TEMARIO: 

AREA H. 
TEORICAS

H. 
PRÁCTICAS 

TOTAL 
H. 

HISTORIA Y ORGANIZACIÓN 0:45 0:00 0:45 
MATERIAL TÉCNICO 1:00 6:00 7:00 
TÉCNICAS DE PROGRESIÓN 1:45 13:00 14:45 
NUDOS, ANCLAJES E INSTALACIONES 3:00 5:00 8:00 
TÉCNICAS DE FORTUNA Y AUTOSOCORRO BÁSICO 1:00 2:00 3:00 
SEGURIDAD DEPOR. Y PREVENCIÓN DE ACCIDENTES 1:00 1:00 2:00 
CARTOGRAFÍA, ORIENTACIÓN Y RESEÑAS 0:45 1:00 1:45 
GEOLOGÍA, BIOLOGÍA Y CONSERVACIÓN DEL MEDIO 0:45 2:00 2:45 

TOTAL HORAS 10:00 30:00 40:00 
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HORARIOS: 

DIA HORARIO TEMA PROFESOR
Sábado 26 09:00 a 10:00 h. (1h.) HISTORIA Y ORGANIZACIÓN Vicente

10:00 a 11:00 h. (1h.) MATERIAL TÉCNICO Javi 
11:30 a 13:30 h. (2h.) TÉCNICAS DE PROGRESIÓN Alfonso
16:00 a 19:00 h. (3h.) NUDOS, ANCLAJES E INSTALACIONES Vicente
19:00 a 20:00 h. (1h.) SEGURIDAD DEPOR. Y PREVENCIÓN DE ACCIDENTES Alfonso
20:00 a 21:00 h. (1h.) TÉCNICAS DE FORTUNA Y AUTOSOCORRO BÁSICO Alfonso

Domingo 27 
09:00 a 14:00 h. (5h.) Prácticas Barranco “El Saltador” Todos.
16:00 a 17:00 h. (1h.) CARTOGRAFÍA, ORIENTACIÓN Y RESEÑAS Vicente
17:00 a 19:00 h. (2h ) Prácticas Orientación. Todos.
19:00 a 20:00 h. (1h.) GEOLOGÍA, BIOLOGÍA Y CONSERVACIÓN DEL MEDIO Javi 

Sábado 9 
09:00 a 20:00 h (11h.) Prácticas Barranco Acuático Todos.

Domingo 10 
09:00 a 19:00 h (10h.) Prácticas Barranco Acuático Todos.

19:00 a 20:00 h (1h.) Examen Teórico. Todos 

OBTENCIÓN DEL DIPLOMA: 

 ASISTIR AL 80% DE LAS CLASES TEÓRICAS Y PRÁCTICAS Y SUPERAR EL EXAMEN
FINAL.

 LA EVALUACIÓN SERÁ CONTINUA, POR LO QUE SE VALORARA EL CONPORTAMIENTO
GENERAL DEL ALUMNO EN TODO EL CURSO, ADEMÁS DEL EXAMEN FINAL.




